REZOLUCJA
KOMISIJI ds. Probleméw Bioelektromagnetycznych
Polskiego Towarzystwa Badan Radiacyjnych im. M. Sktodowskiej-Curie
W sprawie
DOPUSZCZALNYCH NARAZEN LUDNOSCI
NA POLE ELEKTROMAGNETYCZNE

My, nizej podpisani cztonkowie Komisji ds. Problemoéw Bioelektromagnetycznych Polskiego Towarzystwa
Badan Radiacyjnych (PTBR) im. Marii Sktodowskiej-Curie, po wnikliwej analizie dostgpnych danych na temat
biologicznego, a przede wszystkim zdrowotnego, dziatania pola elektromagnetycznego (EM), stwierdzamy co
nastgpuje:

Rozwoj technologii elektronicznych, upowszechnienie systemow telefonii komorkowej i coraz wigksze
zapotrzebowania na energi¢ elektryczna w srodowisku i gospodarstwie domowym spowodowaly istotny wzrost
ekspozycji ludnosci na pole EM roznych czgstotliwosci. Oddzialywanie biologiczne i ryzyko zdrowotne pola
EM jest od wielu lat przedmiotem specjalistycznych badan do§wiadczalnych i epidemiologicznych, ale opinie
ekspertow na temat skutkow wieloletniego narazenia na to pole sa nadal bardzo zréznicowane. Szczegdlnie duzo
rozbieznosci i emocji, a takze obaw niektorych grup spotecznych, budza zagrozenia stanu zdrowia spowodowane
ekspozycja na pole EM o intensywnosciach wystgpujacych obecnie w $rodowisku i miejscach zamieszkania
ludnoséci oraz w trakcie uzytkowania sprzgtu elektronicznego (np. telefonow komoérkowych) i urzadzen
zasilanych energia elektryczna. Opracowania specjalistyczne opublikowane w latach 2007-2008 przedstawiaja
bardzo odmienne opinie na temat ryzyka zdrowotnego ekspozycji na pole EM o intensywno$ciach
wystepujacych obecnie w $rodowisku, od braku jakichkolwiek zagrozen (raport migdzynarodowej komisji
ekspertow Unii Europejskiej SCENIHR) do mozliwosci zwigkszonej zachorowalno$ci na rdézne zespoty
chorobowe w wyniku narazenia na pole EM o warto$ciach ponizej dopuszczalnych norm obowiazujacych w
USA i krajach UE (raport migdzynarodowej grupy specjalistow Bio-Initiative).

Ostatnio pojawia si¢ coraz wigcej rezolucji, apeli i postulatow réznych grup specjalistow i inicjatyw
obywatelskich w wielu krajach (np. rezolucja z Benevento i Wenecji, raport Bio-Initiative). Rezolucje te
wskazuja na znaczace ryzyko zdrowotne pola EM i postuluja pilng konieczno$¢ radykalnego obnizenia
dopuszczalnych norm ekspozycji ludnosci, czasem do absurdalnie niskich pozioméw. Powyzsze apele i
rezolucje znajduja réwniez duzy oddzwigk w Polsce i czgsto sa rozpowszechniane bez dokladnej znajomosci
zagadnienia.

W zwiazku z powyzszym, jako czlonkowie Komisji ds. Probleméw Bioelektromagnetycznych
Polskiego Towarzystwa Badan Radiacyjnych i specjalisci w zakresie bioelektromagnetyki, czujemy si¢ w
obowiazku przedstawi¢ swoje stanowisko w zakresie zagrozenia zdrowia ze strony pola EM.

Jest prawda, ze badania doswiadczalne i epidemiologiczne wskazuja na mozliwo$¢ wystapienia réznych
efektow biologicznych, a nawet na obnizenie stanu zdrowia w warunkach ekspozycji na pole EM o
intensywno$ciach nizszych od tych, ktére wywoluja tzw. efekty swoiste (przegrzanie tkanek lub indukcjg
pradow odczuwalnych), ale zjawiska takie obserwuje si¢ zwykle po ekspozycji w polu o natgzeniach znacznie
wyzszych od tych, ktore spotyka si¢ w srodowisku i miejscach przebywania ludno$ci (w tym w mieszkaniach).
Jedynym wyjatkiem jest pole magnetyczne 50 Hz, gdzie skutki zdrowotne mozna wiazaé z nat¢zeniami, ktore
wystepuja w niektorych mieszkaniach i miejscach przebywania ludzi.

Pragniemy podkresli¢, ze wspomniane wczesniej rezolucje, apele i postulaty roznych grup specjalistow
i inicjatyw obywatelskich odnosza si¢ do dopuszczalnych norm ekspozycji ludnos$ci na pole EM, ktore
obowiazuja w USA 1 niektorych krajach UE, a sg znacznie wyzsze od norm obowigzujacych w Polsce. Jedynym
wyjatkiem jest znowu pole elektryczne i magnetyczne 50 Hz, gdzie normy obowiazujace w Polsce i innych
krajach sa zblizone.

Zwracamy jednak uwagg na fakt, ze:

a. doniesienia na temat skutkéw zdrowotnych pola magnetycznego 50 Hz sa sprzeczne. Od kilku lat pole
to zaliczane jest do grupy przypuszczalnych czynnikoéw rakotworczych (grupa 2B kancerogenow wg
klasyfikacji IARC), ale trzeba pamigtac, ze grupa ta obejmuje czynniki, dla ktorych istnieje jedynie
ograniczony dowdd epidemiologiczny, a brak jest dowodéw doswiadczalnych, czyli nie ma pewnosci,
ze sg to w ogole czynniki rakotworcze;



b. zwigkszenie ryzyka zachorowania na biataczki dzieci przebywajacych dlugotrwale w polu
magnetycznym 50 Hz o indukcji przekraczajacej 0,4 uT (ponad 0,3 A/m) jest na poziomie ,ryzyka
akceptowalnego” wedlug powszechnie obowiazujacych kryteriow;

c. gwaltowne i bardzo znaczne obnizenie normatywu dla ekspozycji populacji generalnej na pole
magnetyczne 50 Hz, spowodowa¢ moze znaczne koszty finansowe i spoleczne zwigzane z
konieczno$cia powaznych zmian w systemie przesylania i rozdziatu energii elektrycznej, a takze z
wycofaniem z eksploatacji wielu lokali mieszkalnych.

W zwiazku z powyzszym, ale biorac tez pod uwage fakt, ze doniesienia o skutkach zdrowotnych dtugotrwatej
ekspozycji na pole magnetyczne 50 Hz (w miejscach statego przebywania ludnosci) poparte sg autorytetem
wielu wybitnych §wiatowych autorytetow w dziedzinie bioelektromagnetyzmu, uwazamy, ze konieczne jest
pilne podjecie pod auspicjami Ministerstwa Srodowiska i Ministerstwa Zdrowia prac nad ustaleniem w Polsce
nowego normatywu dla ekspozycji ludnosci przy uwzglednieniu zasady ALARA (tak nisko jak to jest
racjonalnie dopuszczalne). Prace te powinny by¢ prowadzone przy udziale przedstawicieli $rodowiska
bioelekromagnetykoéw, metrologdéw, lekarzy oraz specjalistow zwiazanych z przesytem i wykorzystaniem energii
elektrycznej (delegowanych przez towarzystwa i osrodki naukowe). Zwracamy uwage, ze zasada ALARA jest
powszechnie zalecana i juz stosowana, np. w przepisach szwajcarskich czy wloskich dotyczacych normowania
pola EM, jako racjonalny, zadowalajacy wszystkie strony, kompromis migdzy potrzebami, kosztami i poziomem
ryzyka wynikajacym z wprowadzenia normatywu. Zdaniem czlonkéw Komisji, najwyzsze dopuszczalne
natg¢zenie pola magnetycznego 50 Hz moze pozosta¢ na dotychczasowym poziomie 60 A/m (przy czym $rednie
dobowe natgzenie mozna ustali¢ na poziomie 20 A/m). Jednakze uwazamy, ze w miejscach statego przebywania
Iudnosci i na terenach objgtych i/lub przeznaczonych pod zabudowg mieszkaniowa nalezy rozwazy¢ ustalenie
nizszego normatywu, zgodnie ze wspomniang zasada ALARA.
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